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A TODA A COMUNIDADE PAROQUIAL
DE SANTA MARIA MAIOR DE ALMACAVE
E SEUS COLABORADORES NA ACCAO PASTORAL

Igreja em Caminho e em Comunhao

Na Carta Pastoral de 1 de Outubro de 2018, o nosso Bispo
apontava no sentido de que os proximos trés anos pastorais
incidissem na revitalizacdo do nosso amor a Igreja, nossa Mae, que
estd em Lamego e em cada uma das suas pardquias.

No decurso do Ano Pastoral anterior, colocamos diante de nos
o rosto e o jeito da "Igreja Chamada e Enviada em misséo". No Ano
Pastoral 2019-2020 ocupar-nos-emos sobretudo com o rosto sinodal
de uma "Igreja em Caminho e em Comunhdo".

Na sua Carta Pastoral, o nosso Bispo detém-se, profunda-
mente, sobre o significado da sinodalidade (cf. n2 8 e 9) e provoca-
nos a que alarguemos os nossos horizontes em ordem a uma
verdadeira sinodalidade: facamos caminho juntos, "lado-a-lado, em
comunhdo, ndo obstante as naturais diferencas que haja entre nos.
Ou talvez mesmo por causa das diferencas que ha entre nds, é que
nos temos de aprender a caminhar juntos, acertando ritmos, passos
e modos" (cf. n211). Deste modo, somos desafiados a caminhar com
criangas, jovens, pais, avds, amigos, inimigos... a adotar uma nova
cadéncia no caminhar, um novo modo de avangar que a todos sirva
e a todos congregue sem deixar ninguém para tras. E este o grande
impulso a tomar, ndo para fazermos mais coisas na nossa
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comunidade, mesmo que bonitas e interessantes, mas deixar a
prépria comunidade "a fazer-se" e a "como fazer-se", a pensar-se

por dentro para se deixar germinar, a medida que comprometa
todos numa mesma caminhada, geradora de uma maior comunhao
entre todos, crentes e descrentes, indiferentes e os mais presentes.

No n? 12, da mesma Carta, o Senhor D. Anténio Couto
especifica ja um plano a implementar que atualiza a sinodalidade:
"Facamos crescer movimentos envolventes, cada vez mais amplos e
envolventes; ao encontro de todos (..) empenhados no caminho
longo do dialogo, da escuta e da partilha, da oracdo, da
compreensdo, da visitacdo e da caridade". Neste caminho, o Senhor
Bispo ndo deixa de relevar que a centralidade da fé, da
evangelizacdo e, sobretudo do Espirito Santo estdo na base da
sinodalidade.

1. No caminho percorrido

Sem menosprezar o caminho ja percorrido por todos aqueles
gue que foram "fazendo" a Paréquia de Almacave e que construiram
os alicerces do nosso agora, e tendo em conta a nova configuragao
geografica da malha habitacional que levou a concentracdao de
muitos paroquianos em zonas periféricas e distantes do tradicional
centro da vitalidade da celebracdao cultual; as mudancgas
socioculturais numa época em mutagdo que suscitam questdes novas
e respostas urgentes em relacdo principalmente as familias; o
envelhecimento dos paroquianos que tiveram um papel ativo nas
décadas passadas e que eram e ainda sdo o sustentidculo dos
movimentos pastorais que até agora resistem no tempo; a dolorosa
e crescente erosdo e enfraquecimento da fé dos nossos jovens, com
tudo que isso comporta, ndao somente a nivel espiritual, mas
também a nivel social e comportamental, a auséncia de
compromissos cristdos nas faixas etarias mais fecundas para o
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das nossas assembleias eucaristicas; a apreensdo crescente do
nimero cada vez mais diminuto das criancas que frequentam a

catequese e da desresponsabilizacdo das familias no quadro da
educacdo cristd dos filhos.. tém-nos levado, embora ainda
timidamente, a repensar, tracar e percorrer novos caminhos que nos
possam levar ao encontro de todos.

Ha experiéncias ja testadas no seio da comunidade cuja a
avaliacdo feita, pela equipa sacerdotal e também no seio do
Conselho Pastoral Paroquial, que apontam que é nesta direcdo de
"fazer caminho juntos" que deveremos prosseguir. Referimos
algumas delas que tém revelado que, quando "estamos" e
"caminhamos juntos", é maior e mais credivel a visibilidade do "ser"
e do "fazer-se" Pardquia: a preparagdo da visita pastoral do Senhor
Bispo através de encontros sectoriais que abarcaram toda a
paréquia; o mesmo aconteceu na preparacdo e vivéncia do ano da
fé; a formacdo de pequenos grupos de oracdo disseminados pelos
espacos da Pardéquia, quer na Oracdo Mariana do més de Maio, quer
nos encontros em bairros habitacionais que recebem a visita da
Sagrada Familia; o ressurgir de grupos de oracao, de formagdo e de
catequese de adultos; o magusto paroquial, o encerramento do ano
pastoral através do Convivio Paroquial; adora¢des eucaristicas nas 24
horas para o Senhor e no Triduo da Comunhdo pascal através de
grupos que se organizam por bairros e vizinhanca; a festa do
encerramento da catequese e o remeter para 0s pais a animagao
liturgica da eucaristia das criancas; o grupo de jovens com as suas
actividades de formacdo e ac¢cdo e a presenca da pardéquia, todos
anos, em agosto, na comunidade de Taizé...

2. O Caminho a percorrer

Eis-nos aqui!!! No agora da salvacdo, no hoje de Deus, no
tempo da esperanca, no caminho... conscientes de que ha belas
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noites escuras, pontes e tuneis para atravessar.

N3do temos nenhum GPS que nos diga os passos a dar ou
algum mapa com um caminho indicado. No entanto, ndo nos parece
gue isso seja importante quando sabemos que o Caminho ndo é um
pedaco de terra a ser calcado mas é Alguém a seguir, um estilo de
vida a imitar, um modo sempre novo de conviver e amar (cf. n27).

Como nos diz o nosso Bispo na Carta Pastoral, "sdo inumeros
os desafios a que teremos de responder!" (cf. n2 11), mas é
necessario "dizer toda a fé de sempre, num modo novo, ajustado ao
homem de hoje" (cf. n99), evitando correr o risco de profanar o
presente com a sacralizagdo do passado ou com o temor do futuro.

Nesta linha, é essencial empreender uma ac¢do pastoral
suficientemente abrangente e pormenorizada, procurando chegar as
varias geracbes e aos diferentes coracdes. Nao podemos deixar
nenhuma pessoa para trds, tenha ela 8 ou 80 anos!

Unidos pela for¢a do Espirito Santo, havemos de caminhar:

- REVITALIZANDO as tradicdes e ARRISCANDO novas formas de
evangelizar;

- ACOLHENDO aqueles que nos procuram e SAINDO ao
encontro das pessoas;

- PROPORCIONANDO experiéncias marcantes e VAROLIZANDO
a riqueza do ritmo paroquial quotidiano;

- ALICERCANDO todo o agir pastoral na profundidade espiritual
e MOTIVANDO os irmdos através do testemunho de vida.

Almacave, 27 de Outubro de 2019
Pe. José Pinto Rodrigues Guedes

Pe. José Fernando Saraiva Abrunhosa
Pe. Luis Rafael Teles Azevedo
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26

21

Sabado

Domingo

Segunda-feira

Sabado

Domingo
Sexta-feira

Sabado

Domingo

Terga-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Feriado Nacional (Ndo ha catequese)

27.° Domingo do TC - Domingo da Familia Paroquial
Abertura do ano Catequético -2.° ao 6.° ano
Centro Paroquial (11,15h)

Conselho Pastoral Paroquial

Abertura do ano Catequético (Sabado) 2.° ao 6.° ano e 7.° ao 10.° ano
Reunido das Diregdes dos Movimentos Eclesiais da Diocese - (Seminario)
Peregrinagdo da MMF a Sra da Lapa

28.° TC | Inicio Semana Missbes Missa e Apresentagéo do 1° ano /
Reunido de Pais

JOTA-JOTI 2019 (Atividade Nacional do CNE com base em Lamego)

JOTA-JOTI 2019 (Atividade Nacional do CNE com base em Lamego)
Rentrée - Inicio das Atividades Juvenis - Lalim (DDPJ)
29.° Domingo TC | Dia Mundial das Missdes

Inicio da Semana da Educagéo Crista
Peregrinacéo Missionaria a Fatima

Encontro com um Irm&o da Comunidade Ecuménica de Taizé
(Borgonha-Francga)
Jornadas Nacionais de Catequistas (Fatima)

Jornadas Nacionais de Catequistas (Fatima)
Eucaristia de Compromisso (Almacave Jovem)
Reuni&o de Pais do Agrupamento 140 do CNE
30.° Domingo Jornadas Nacionais de Catequistas

FESTA DO ACOLHIMENTO - 1.° Ano de Catequese
Apresentagédo do Ano Pastoral em Almacave (tarde)

NOVEMBRO 2019

1

2
3

9

Sexta-feira
Sabado
Domingo

Sabado

Solenidade de Todos os Santos
Eucaristia Exequial no Cemitério da Cruz Alta

Comemoracao de Todos os Fiéis Defuntos
31.° Domingo do TC - Domingo da Familia Paroquial

Reunido de Catequistas do Arciprestado de Lamego.



NOVEMBRO 2019

32.° Domingo do TC

Inicio da Semana dos Seminarios
Magusto Paroquial

Magusto CNE 140 — LAMEGO

10

22

23

24

29
30

Domingo

Quinta-feira
Sexta-feira

Sabado

Domingo

Sexta-feira

Sabado
Domingo

Sexta-feira

Sabado

Curso de Cristandade Homens e Mulheres
Curso de Cristandade Homens e Mulheres
Curso de Cristandade Homens e Mulheres

33.° Domingo do TC | Conclusdo Semana dos Seminarios
1l Dia Mundial dos Pobres - Tema: "A esperanca dos pobres jamais se frustrard”
Curso de Cristandade Homens e Mulheres

Inicio do acampamento de Chefes — CNE 140 - LAMEGO

Oracao de Taizé (Almacave Jovem)
Fim do acampamento de Chefes — CNE 140 — LAMEGO

Solenidade de Cristo Rei
Ordenagéo Diaconal - Dia da Igreja Catedral
Exposicéao "Migracdes e desenvolvimento" (Museu diocesano)

Assembleia Diocesana das Pardquias: partilha de atividades e experiéncias
Encontro de Jovens - ALIVE 1.0/1 - Méda (DDPJ)

DEZEMBRO 2019

—_

©o

Domingo
Quarta-feira
Sabado

Domingo

Domingo

Quarta-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

1.° DOMINGO DO ADVENTO - ADVENTO SOLIDARIO
Domingo da Familia Paroquial
Jubileu das Almas

Aniversario natalicio do Sr. Padre José Guedes
Disseminagao da Luz da Paz - S. Martinho das Chas — CNE

2.° Domingo do Advento | Advento Solidario
Solenidade Imaculada Conceigéo

3.° Domingo do Advento - Advento Solidario
FESTA DE NATAL DA CATEQUESE

Férias de Natal
Visita aos Doentes (Almacave Jovem)
Ceia de Natal (AlImacave Jovem)

Visita aos Doentes (Almacave Jovem)
Acantonamento de Natal — CNE 140 — LAMEGO

4.° Domingo do Advento - Domingo da Familia Paroquial



DEZEMBRO 2019

24

25

28

29

3

Terca-feira
Quarta-feira
Sébado
Domingo

Terca-feira

Visita ao Hospital (Almacave Jovem)

SOLENIDADE DO NATAL DO SENHOR
Partida para o Encontro Europeu de Taizé em Wroclaw — Poldnia

Caminhada de Natal (Almacave Jovem)

Solenidade da Sagrada Familia
Béncao das Maes Gravidas

Visita ao Estabelecimento Prisional (Almacave Jovem)

JANEIRO 2020

1

E-N

(3,

Quarta-feira

Sabado

Domingo

Segunda-feira
Sabado
Domingo

Segunda-feira
Sexta-feira

Sabado

Domingo

Segunda-feira

Sabado

Domingo

Quarta-feira

Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus
Dia Mundial da Paz

Acampamento Caminheiros — CNE 140 — LAMEGO

Solenidade da Epifania do Senhor
Domingo da Familia Paroquial
Dia Mundial da Infancia Missionaria

Inicio do ano Escolar — 2.° periodo
Abertura da Catequese 2.° periodo

Festa do Batismo de Jesus
Abertura da Catequese 2.° periodo

1.2 semana do Tempo Comum - Ano A
Inicio do Oitavario de Oragédo pela Unidade dos Cristdos

Reunido dos pais do 4.° ano
Oracéo de Taizé (Almacave Jovem)

2.° Domingo do TC
Solenidade de Sao Sebastido, Padroeiro da Diocese

Conversao de S. Paulo -Conc. Oragéo pela Unidade Cristdo
Conselho Pastoral Diocesano
Encontro de Jovens - ALIVE 1.0/2 - Cinfaes (DDPJ)

3.° Domingo do TC - Domingo da Palavra de Deus
Inicio da semana dos Consagrados

FESTA DA PALAVRA (4.°Ano)

Festa de S&o Sebastido em Medelo

Aniversario de D. Anténio Couto, como Bispo de Lamego 1 1



12

FEVEREIRO 2020

Encontro Diocesano dos Movimentos Eclesiais
Curso de Preparacao para Batismos (CPB)

1

N

o

22
23
25
26

29

Sabado

Domingo

Sabado

Domingo

Terga-feira

Sabado

Domingo

Quarta-feira
Sexta-feira

Séabado
Domingo
Terga-feira

Quarta-feira

Sabado

4.° Domingo do TC | Festa da Apresentagéo do Senhor
Bengéao das criangas - Eucaristia das 10:00

Dia da Universidade Catdlica

Dia do Consagrado

Curso de Preparacao para Batismos (CPB)
Acantonamento de Coesao de Grupo (Almacave Jovem)

Acantonamento de Coesao de Grupo (Almacave Jovem)
5.° Domingo do TC

Nossa Senhora de Lourdes — Dia Mundial do Doente

Celebragao na Paréquia do Dia do Doente
Administracdo da Santa Uncéo - Igreja da Gracga
Encontro de Acodlitos do Arciprestado de Lamego
Curso de Preparagao para Batismos (CPB)
Acampamento Lobao — CNE 140 — LAMEGO

6.° Domingo do TC
Festa dos Pastorinhos Francisco e Jacinta Marto

Acampamento do CNE 140 Lamego em Constancia - Santa Margarida para
participagao nas Margaridas até 25/02/2019 (Pioneiros e Caminheiros)

Nao ha catequese ( férias do carnaval)
7.° Domingodo TC - N&o ha Catequese
Carnaval

QUARTA-FEIRA DE CINZAS - INICIO DA QUARESMA

Retiro para agentes de Pastoral
Encontro de Jovens - ALIVE 1.0/3 - Moimenta da Beira (DDPJ)

MARGO 2020

1

3

Domingo

Terga-feira

1.° Domingo da Quaresma
FESTA DO PAI NOSSO (2.° Ano)
Dia de BP (CNE - Escutismo)

Curso Biblico



MARGO 2020

Curso Biblico

13

14

15

17

18

19

Quarta-feira
Quinta-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Domingo

Quarta-feira
Sabado

Domingo

Curso Biblico
Inicio do Retiro dos Crismandos e Grupo de Jovens (Almacave Jovem)

Retiro dos Crismandos e Grupo de Jovens (Almacave Jovem)
Acampamento do Agrupamento 140 do CNE — Lamego

2.° Domingo da Quaresma
Encerramento do Retiro dos Crismandos e Grupo de Jovens
(Almacave Jovem)

24 Horas para o Senhor (Inicio 19:00)
Oracéo de Taizé (Almacave Jovem)

24 Horas para o Senhor (Encerramento 19:00)
Aniversario natalicio do Sr. Pe. Luis Rafael Azevedo

3.° Domingo da Quaresma
Dia Nacional das Caritas

Cerimonias de S. José

Ceriménias de S. José
Investidura do Senhor dos Passos e béngéao das flores

SOLENIDADE DE SAO JOSE - Dia do Pai
COMUNHAO PASCAL
Procisséo do Senhor dos Passos (Igreja da Graga)

4.° Domingo da Quaresma
Procissédo do Senhor dos Passos ( Igreja Catedral)

Solenidade da Anunciagéo
Férias da Pascoa

5.° Domingo da Quaresma

ABRIL 2020

2

4

5

Quinta-feira

Sabado

Domingo

Inicio do Torneio de técnica Escutista — CNE 140 — LAMEGO

Festival Diocesano da Cangao e Dia Mundial da Juventude - Alive
2.0 - Resende (DDPJ)

Domingo de Ramos na Paix&o do Senhor
Fim do Torneio de técnica Escutista — CNE 140 — LAMEGO 1 3
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ABRIL 2020

TRIDUO PASCAL

QUINTA-FEIRA SANTA

Missa Crismal ( Igreja Catedral)

Missa da Ceia do Senhor( Igreja de Almacave)
Procissédo das Sete Bandeiras ou Tribunais
Caminhada de Reflexdo (Almacave Jovem)

9

—_

0

—_

2

—_

3

—_

7

—_

8

—_

9

25

26

Quinta-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Segunda-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Sabado

Domingo

SEXTA-FEIRA SANTA
Adoracao da Cruz ( Igreja de Almacave)
Procissao do Enterro do Senhor

SABADO SANTO
Vigilia Pascal (Igreja de Aimacave)

SOLENIDADE DA PASCOA
Visita Pascal

Festa de Nossa Senhora da Guia - Medelo

Oracéo de Taizé (Almacave Jovem)

Aniversario natalicio do Sr. Bispo D. Anténio Couto
Dia da Familia Almacave Jovem
Inicio catequese — 3.° periodo

2.° Domingo da Pascoa ou da Divina Misericordia
Inicio catequese — 3.° periodo

Feriado Nacional (Ndo ha Catequese)
Acampamento PIO CAM — CNE 140 - LAMEGO

3.° Domingo da Pascoa | Inicio da Semana das Vocagoes
FESTA DO CREDO (5.°Ano)

MAIO 2020

1

2

3

9

Sexta-feira

Sabado

Domingo

Sabado

Feriado nacional

Fatima Jovem (DDPJ)
Acampamento de Lobitos — CNE 140 — LAMEGO

4.° Domingo da Pascoa: Bom Pastor | Dia da Mae
Semana das Vocagdes
Fatima Jovem (DDPJ)

Vigilia de Oragéo pelas vocagdes - Sernancelhe



MAIO 2020

5.° Domingo da Pascoa |Domingo do Bom Pastor
Inicio da Semana da Vida
Encerramento da Semana das Vocagoes

10

16

17

23
24
30

K

Domingo

Quarta-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo
Sabado
Domingo

Sabado

Domingo

Festa de Nossa Senhora de Fatima

Dia Internacional da Familia
VIl Encontro Diocesano de alunos de EMRC - V. Nova de Paiva
Vigilia da Jornada Diocesana da Juventude (DDPJ)

XXXV Jornada Diocesana da Juventude - Nossa Senhora do Fojo -
Gosende (DDPJ)

Curso de Preparagao para Batismos (CPB)

6.° Domingo da Pascoa
FESTA DA EUCARISTIA (3.°Ano)

Curso de Preparacao para Batismos (CPB)
7.° Domingo da Pascoa (Ascensao) Dia das Comunicagdes Sociais
FESTA DA VIDA (7.2, 8.° e 9.° Anos)

SOLENIDADE DO PENTECOSTES
Peregrinacéo arciprestal a Nossa S.ra dos Remédios

JUNHO 2020

1
5

D

—

Segunda-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo
Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira

Sabado

Domingo

9.2 Semana Tempo Comum
Fim aulas 9.° 11.° e 12.° anos

Conselho Pastoral Diocesano
Oragao de Taizé (Almacave Jovem)

Solenidade da Santissima Trindade
CELEBRACAO DO CRISMA (10.°Ano)

Feriado NacionalPeregrinagéo Nacional das Criangas a Fatima
SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS (feriado)

Fim de aulas 5.°,6.°, 7.° 8.° e 10.° anos
ACAGRUP - CNE 140 — LAMEGO

ENCERRAMENTO DA CATEQUESE ( Parque da Cidade)

11.° Domingo do TC 1 5
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JUNHO 2020

19

21
24
21
28
29

Sexta-feira

Domingo
Quarta-feira
Sabado
Domingo

Segunda-feira

Solenidade do Sagrado Coragao de Jesus
Fim das aulas para o 1° ciclo

12.° Domingo TC - FESTA DA PROFISSAO DE FE
Solenidade do nascimento de S. Jo&o Batista

Dia da Familia Diocesana - Fontelo

13.° Domingo do TC

Solenidade de S. Pedro e S. Paulo

JULHO 2020

5

1

Domingo

Sabado
Domingo

Sexta-feira

Segunda-Feira
a
Sexta-Feira

Convivio Paroquial
Acampamento de Grupo (Almacave Jovem)

Festa em Souto Covo
Acampamento de Grupo (Almacave Jovem)

Concerto Orante + Oragéo de Taizé (Almacave Jovem)

ACAVEMAGRUP — CNE 140 | Acampamento de Veréo

Peregrinacdo a Comunidade Ecuménica de Taizé (31 a 10 de Agosto)

AGOSTO 2020

5
30

Quarta-feira

Domingo

Festa de Santa Maria Maior de Almacave

Festa de Nossa Senhora da Esperanga



ACTIVIDADES FIXAS
DOS MOVIMENTOS
E GRUPOS
PAROQUIAIS
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Irmas Servas de Nossa senhora de Fatima

— Familia Andaluz: Encontros mensais de
reflexdo, oracdo e partilha com paroquianos
que comungam do Carisma e missao das
Irmas Servas de Nossa Senhora de Fatima

— Grupos da Sagrada Familia: Grupos de oracao
e reflexdo que rednem por ruas ou bairros nas
casas que recebem a imagem da Sagrada Familia

— Visitas a Casa de S. José, APITIL, e centro de
Dia diocesano. Em equipa, realizam uma
presenca espiritual e recreativa.

— Semanalmente, ha um trabalho de
evangelizacdo com um grupo de reclusos que
deseja aprofundar a sua fé

— Apoio na catequese paroquial
— Visitas aos doentes e idosos

— Envolvimento na acdo litdrgica da Pardquia.

Liga Eucaristica

— Eucaristia de Testemunho nos primeiros
Domingos de cada més

— Escola de Leitores
— Comunhdo aos doentes

— Encontro de Formagao



¢ Apostolado de Oragao

— Reunido mensal no ultimo domingo de cada
més
— Tempos de Oragdo Eucaristica

— Devogao da primeira sexta-feira

e Conferéncia de Santa Maria Maior
E Conferéncia de S3ao José

— Reunido quinzenal as tercas-feiras

— Visita domiciliaria semanal aos doentes,
Idosos e Unidade Hospitalar

Recolha diaria de alimentos frescos e
e sua distribuicdo de segunda a sdbado

Distribuicdo semanal de alimentos nao
pereciveis, todas as quintas-feiras

Organizacao do Dia Mundial do Doente

Acdes de Voluntariado, ao longo de cada
semana

e Movimento da Mensagem de Fatima (MMF)

— Reunido Mensal: ultima terca-feira/més

Devogdo do primeiro Sdbado

Peregrinagbes Marianas

Visita e comunhdo aos doentes.

e Movimento dos Cursos de Cristandade (MCC)

— Ultreia: tergas-feiras, quinzenalmente ]_Q



e AGR. 140 CNE

— Reunido de Direcdo: tercas-feiras / quinzenal.

Reunido Geral: Primeiro sdbado de cada més

Eucaristia de testemunho: 12 domingo de
cada més — 10h00 na Igreja Matriz

Atividades: sabados das 16h00 as 19h00

Recolha de alimentos

Acolitado nas Eucaristias Dominicais

Outras atividades que constam na
calendarizacdo geral da Pardquia e Junta Regional

e Equipas de Nossa Senhora
— Missa no 12 Sabado de cada més
— Reunides Mensais de cada Equipa

— CPB e CPM

¢ Irmandades
— Irmandade de Nosso Senhor dos Passos e da Graga
— Irmandade de Nossa Senhora da Esperanca
Irmandade das Almas

Irmandade do Santissimo Sacramento

Irmandade do Santissimo Nome de Jesus
(Todas as Irmandades rednem, habitualmente,
de acordo com o plano de atividades definido.)
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e Pastoral dos Doentes:

— Conferéncias Vicentinas.
— Movimento da Mensagem de Fatima
— Irmas Servas de Nossa Senhora de Fatima

— Liga eucaristica

e Pastoral do Luto
— Irmandade das Almas
— Conferéncias Vicentinas

— Irmas Servas de Nossa Senhora de Fatima

CATEQUESE PAROQUIAL
COORDENACAO GERAL:
Isolina Guerra — P. José Guedes

— Catequese da Infancia (1.2 ao 6.2 ano):
Sédbado — 15h00 as 16h00
Domingo — 11h15 as 12h15

Paroco Responsavel:
P. José Fernando Saraiva Abrunhosa
— Catequese da Adolescéncia (7.2 ao 10.2 ano)

Sdbado — 17h30 as 18h30

Paroco Responsavel:
P. Luis Rafael Teles Azevedo



Formacgao de Leigos-Escola de Fé

Almacave: segunda-feira — 21h00, quinzenalmente
Souto Covo: quarta-feira — 21h00, mensalmente
Medelo: quarta-feira — 21h00, mensalmente

Preparacdo para o Crisma de adultos — 17h00

Grupo Almacave Jovem (Pds - Crisma)
Encontros Semanais: Sexta-feira — 21h30

Tempos de Oracdo de Taizé

Recolha de alimentos

Visitas aos doentes, Unidade hospitalar, prisao, etc
Animagao liturgica da Eucaristia vespertina de sabado

Colaboracdo na catequese paroquial, grupo de
leitores e acdlitos

Retiros e tempos de reflexao

Participacdao nas atividades arciprestais e diocesanas
do DDPJ

Atividades que constam na calendarizacdo geral
(gjalmacave@gmail.com)

INFORMAGCOES UTEIS

BAPTISMOS - CPB

Os Batismos, sempre que possivel, sdo celebrados
no 3.2 Domingo de cada més.

CPB — CURSO DE PREPARAGCAO PARA OS BATISMOS
1.2 Curso: 01.02/08.02/15.02 (16h30) — (Almacave)
2.2 Curso: 16.05 / 23.05 / 30.05 (16h30) — (Sé)

3.2 Curso: 12.09 / 19.09 / 26.09 (16h30) — (Almacave)



MATRIMONIO - CPM
CURSO DE PREPARACAO PARA O MATRIMONIO

Fevereiro / Marco

CELEBRACAO DO SACRAMENTO DA PENITENCIA
E ATENDIMENTO ESPIRITUAL
Quintas-feiras: das 10h30 as 12h00 (lgreja Matriz)

Todos os dias:
10h30 / 12h30 - 16h30 / 18h30 (Centro Paroquial)

ORACAO DE LAUDES
Todos os dias, as 09h00 na Igreja Matriz de Almacave.

ORACAO DO TERCO
Todos os dias, as 18h30 na Igreja Matriz de Almacave.
Més de Maio : todos os dias as 21h00

VESPERAS SOLENES E TEMPO DE ADORACAO EUCARISTICA

Ultimo Domingo de cada més — 16h00

ADORAGAO EUCARISTICA COM A BENGCAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO

Terca-feira — 18h00 as 19h00

HORARIO DAS EUCARISTIAS

— Durante a semana:

8h00 — Convento de S3do Francisco
9h00 - lIgreja de Almacave
17h00 — Igreja do Convento da Graga
18h00 — Convento de S3o Francisco
19h00 - Igreja de Almacave
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— Ao Domingo:
Igreja Matriz de Almacave:
10h00 — Missa das Criangas
(durante o Ano Catequético)
11h15 - Missa Paroquial
18h00 — Durante o horario de Verao
17h00 - Durante o horario de Inverno

Igreja do Convento da Graga: 10h00

Igreja do Convento das Chagas: 12h00

Igreja do Convento de S3o Francisco: 8h00 — 10h00 — 17h30
Capelas de Medelo — S3o Sebastido e Sr.2 da Guia: 9h00
Igreja de Souto Covo: 9h00

CARTORIO PAROQUIAL DE ALMACAVE
Horario de atendimento: 10h00- 12h00 / 16h00- 19h00
Contacto: 254 612 460 — fax 254 612 233

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE ALMACAVE

Horario de atendimento: 10h00 - 12h30/ 15h00 —18h30
Contacto: 254 612 233 (telefone e fax)

Email: paroquia-almacave@sapo.pt

Website: www.paroquiadealmacave.pt

Facebook: Paréquia de Almacave

BANCO ALIMENTAR DAS CONFERENCIAS VICENTINAS

— Recolha de alimentos junto dos hipermercados
— Atendimento: todas as quintas-feiras das 09h30 as
12h00 (Antiga Residéncia Paroquial — Rua Nova).



«O lugar para onde Eu vou,

V6s sabeis o caminho para la», diz Jesus.
«NOs ndo sabemos para onde vais,

Como podemos saber o caminho para [4?»,
Retorquiu Tomé.

Tomé é como nos:

Néo sabe trabalhar sem metas e objetivos.
E é em funcdo das metas e objetivos,

Que escolhe caminhos e metodologias.

Deus disse a Abrado: «Vai do teu pais

Para o pais que Eu te farei ver.

E o narrador diz-nos que «Abraédo foi».

Para onde? Para qual pais?

Nao interessa.

Interessa € saber que uma méo segura nos guia,

E que o caminho que trilhamos nos conduz sempre
ao destino.

E assim que faz Jesus também.

N&ao nos indica no mapa o lugar do destino,
Mas mostra-nos o caminho para chegar Ia.
Por isso nos diz: «Vinde atrads de Mim...».

E assim a procisséo e a peregrinacéao.
Ele vai connosco e a nossa frente.
Ele é o caminho,

A mao segura,

A agua pura,

O pao de trigo.

Ensina-nos, Senhor,
A caminhar contigo.

+ Anténio, vosso bispo e irméao

Paréquia de Almacave



